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FLYING FINGERS THROWDOWN 2008 
大会要項 

 

この度は ingacup＆FLYING FINGERS THOROWDOWN 2008 
にお申し込み頂きありがとうございました。 
以下コンペ開催に当たっての要項となりますので、よくお読みの上ご参加ください。 

 

日時：3月 8日（土）     

場所：ＰＵＭＰ大阪店  大阪府大阪市西淀川区中島1-13-2３ 

 TEL：06-6475-4406   

                            

参加受付時間は8:30～9:30までとなります。 

当日はクラス別に受付を行っておりますので、ご自身のクラスの受付カウンターで受付

を済ませてください。その際、コンペ参加費と誓約書をお持ちください。 

 

・ 9:30 より開会式、ルール説明を行います。ウォーミングアップはそれまでにお願い

します。なお、ウォーミングアップは指定されたエリアでのみ行ってください。 

  （オープンクラスは予選開始時刻は１１時を予定しておりますので両クラスに限り、１０時以降も指定さ

れたエリアでのアップが可能です。） 

 

表彰式は 1８:３0頃の予定です。 

表彰式後には小山田大氏によるスライド＆トークショウを開催。200７年でのクライミ

ングツアーをスライドショウで行っていきます。 

 ヨーロッパツアーなどクライミングシーンの動画あり。お楽しみに。 

・ ３月７日（金）は準備のため、Pump大阪店のジムの利用はできません。 

・ お車でのご来場は極力ご遠慮下さい。お車で来られる方は近隣にご迷惑をお掛けしな

いよう、路上駐車はお避けください。パンプ駐車場が満車の場合は出来島駅近くのコ

インパーキングをご利用ください。事前にパンプ駐車場の場所取りは受付けておりま

せんのでご了承ください。 

・ キャンセルされる場合は前日までにご連絡ください。病気などのため、やむを得ず当

日キャンセルされる場合でも必ずご連絡ください。 

・ 貴重品ＢＯＸは設置しておりますが、保管数に限りがございます。受付ではお預かり

しておりませんので自己管理をしてくださるようお願いいたします。 

 

 

 

 



 

競技ルール  ※必ず目を通しルールを把握しておいてください。 

 

・ 課題にトライする際に、特に指定がない場合、取り付きでスタートホールドを両手で保持し、

一度静止した状態から登り始めてください。両足がマットから離れた時点でトライ開始、体

の一部が再びマットに触れた時点でトライ終了とします。 

・ トライ前にスタート以外のホールドを触らないようにしてください。 

・ ゴールのホールドを両手で保持し、ジャッジのコールがあった時点で完登とします。コール

前に下りた場合は無効となります。 

・ K点（通過ポイント）は指定ホールドを片手（課題によっては両手）で保持した時点で獲得

となります。Ｋ点は各課題１箇所のみ設けられています。 

・ 特に指定がない場合、壁の形状（カンテ、凹角など）を利用しても構いません。 

・ スタートとゴールのホールドを除いて、課題中のホールドは全て使用しなくても構いません。 

・ トライ中に明らかに違うホールドを使用した場合はその時点でトライ終了とします。 

・ トライ中以外で、課題となるホールドに触らないでください。 

・ 予選、制限時間終了時にトライ中の場合はそのトライを有効とします。  

・ スタッフは基本的にスポット（クライマーが落ちる際、悪い体勢で落ちないように補助する

こと）を行いません。 落ち方に不安がある方はトライ前にジャッジに申告してください。 

ジャッジがスポットを行います。 

・ ホールドが回るなどのテクニカルインシデントがあった場合は、その時点でタイムの計測を

ストップします。ただし、ストップの時点で他の壁を登っている選手は、完登または墜落ま

で競技を続けることができます。テクニカルインシデントが解決した時点から競技を再開し、

タイムの計測を始めます。 

・ ブラッシングはトライ前にジャッジに言っていただければ、ジャッジが行います。 

・ なお、最終的にジャッジの判断がすべてに優先されます。 

 

予選  ※当日の予定になります。必ず目を通しておいてください。 

 

ビギナー・マスター Ａグループ 、 ミドル Ｂグループ 

オープン男子、オープン女子の半数ずつがＣグループとＤグループ に分かれます。 

 

セッション形式。 

全体を４つのグループに分けて予選を行います。 

各グループＡエリアとＢエリアで１ラウンドずつ、合計２ラウンドのセッションを行います。 

１エリアの予選課題は４本です。２ラウンドで合計８課題となります。 

１ラウンドのセッションタイムは、５０分です。 

最初にＡグループがＡエリア、ＢグループがＢエリアで第１ラウンドを開始し、そのラウン

ド終了１０分後にＣグループがＡエリア、ＤグループがＢエリアで第１ラウンドを開始しま

す。第２ラウンドは各グループＡエリアとＢエリアを交代して同様に行います。 

Ａエリアを４エリア、Ｂエリアを４エリアの計８エリアに分け、１エリアにつき各クラス１

課題が用意されています。したがって課題数は各クラス８課題ずつとなります。（一部、他

のクラスと共通の課題もあります。） 



 

各エリアには必ずジャッジが一人いますので、選手は好きなエリアに並び、順番がきたらジ

ャッジに選手番号と名前を申告してトライを開始します。 

完登およびＫ点を獲得した場合はジャッジが記入しているジャッジ表の自分の成績を必ず

その場で確認するようにしてください。セッション終了後の抗議は認められません。 

同じ課題を何度トライしても構いませんが、一度完登およびＫ点を獲得したらそれ以降同じ

ものは得点に加算されません。 

課題完登数・K点数で予選の順位を決定します。 

課題完登数で優先的に順位が決まりますが、同数の場合は獲得した K 点数で決まります。

決勝進出者はビギナー・ミドル・マスター・オープン女子が３～５名、オープン男子は８名

の予定です。 

 

決勝  オンサイト、ベルトコンベア方式で3課題を予定。 

（決勝同着の場合、予選結果が反映されます） 

※尚、決勝については当日詳しく説明します。 

 

 

タイムスケジュール   グループA（ビギナー・マスター） 

            グループＢ（ミドル） 

            グループＣ・Ｄ（オープン男子・オープン女子） 

 

８：３０～９：３０   エントリー受付 

９：３０～９：４０   開会式・ルール説明 

 

  ９：５０～１０：４０  グループA・Ｂ第１ラウンド 

 １０：４０～１０：５０  入れ替え時間           予選第１ラウンド 

１０：５０～１１：４０  グループＣ・Ｄ第１ラウンド 

 

１１：４０～１１：５０  入れ替え時間 

 

 １１：５０～１２：４０  グループA・Ｂ第２ラウンド 

１２：４０～１２：５０  入れ替え時間           予選第２ラウンド 

 １２：５０～１３：４０  グループＣ・Ｄ第２ラウンド 

 

 

 １４：００～１４：５０  ビギナー・ミドル決勝   

 １５：００～１５：５０  マスター決勝 

１６：００～１６：５０  オープン女子決勝            決勝 

１７：００～１８：００  オープン男子決勝 

 

１８：３０～       表彰式・スライド＆トークショウ 



PUMP 大阪店の地図 

 
最寄駅：阪神西大阪線 出来島駅より徒歩１５分 

大阪方面から  

環状線西九条にて阪神西大阪線に乗換、４駅目が出来島です。 

兵庫方面から 

阪神本線尼崎にて阪神西大阪線に乗換、２駅目が出来島です。 

 

 

 

協賛 

 
ホールドオール （inga） 
ソイルホールド（SoiLL）  
ネルソンクライミングジャパン（フラッシュド・マッドロック） 
ロストアロー（オスプレー、ベアール） 
インフィニティー（ＭＵＳＡＳＨＩ） 

（順不同） 

  
セッター 

ingacup 
 

小山田大 保科宏太郎 
 
FLYING FINGERS THOWDOWN 
 
 冨岡豊 木村伸介 大西良治 平松幸祐 

 


