
卒業生にはこんなアフターケアが･･･ 

 
 
 
 
 

フォローアップインストラクション開催中 

ビギナースクール卒業生を対象としたフォローアップインストラクションを開催しています。

●お友達を作りたい方 

●ビレーヤーがいない方 

下記の時間帯を利用して仲間を作っちゃいましょう。 

毎週水曜日１８:００－２１:００ 

毎週日曜日１７:００－１９:００ 

（フォローアップ参加の際の料金はジム利用料金のみです。また予約は必要ありません。

クライミングを始めたいんだけれど･･･どういうメニューがあるの？？？ 

そんな方には  

こんなのがオススメ

体験クライミング（ボルダリング・ロープ）

土・日・祝に開催中！ 

13：00-14：30／14：30-16：00 

申込は HP から随時受付中。 

参加費は￥4200～。 

1人でもグループでもどんと参加待ってます。

ボルダーを本格的にやりたい！という人は･･･

無料のボルダー道場に参加しよう！ 

（※施設利用料は別途必要）●予約必要なし

火曜日 20：00-21：00 初中級道場 

木曜日 20：00-21：00 中級道場 

土日祝 16：00-17：00 易しめ初級道場

ロープを本格的にやりたい！という人は･･･

ビギナースクールに参加しよう！ 

（日程及び料金は受付まで）●予約必要 

水曜日 20：00-22：00 

土曜日 10：00-12：00／17：00-19：00 

日曜日 10：00-12：00 

ルートを登る技術・レベルを向上させたい人には･･･ 

レベルアップスクールに参加しよう！ 

（日程及び料金は受付まで）●予約必要 

火曜日 14：00-16：00／19：30-21：30 

水曜日 14：00-16：00／19：30-21：30 

※水曜日の夜の部は、アドバンスクラスになります。 

木曜日 14：00-16：00／19：30-21：30 

土曜日 18：00-20：00 

日曜日 アウトドアスクール（日程は別紙） 

卒
業
生
に
は
こ
ん
な
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
が･･･ 

最終的には･･･  
ボルダリング・ロープクライミングをジムでも

外でも必要な道具を持って一緒に登っている

仲間とガンガン出かけよう！  

その際には、ルールとマナーをしっかり守ろ

う！！  

必要な道具を揃えて･･･！！
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