
道場
 ８月

ビギナー道場・・・毎週土曜17:00～18:00　　
　　　　　　　　　　　日曜16:00～17:00
　　　　　　　  （ピンク～赤テープくらい）　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　初級道場・・・毎週金曜20:00～21:00
　　　　　　　　（オレンジ～茶テープくらい）　　　
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中級ビギナー

ボルダー道場ボルダー道場

　　中級道場・・・毎週水曜16:00～17:00
　　　　　　　　（赤～緑テープくらい）

　　　　　　　　　　

8月のスケジュール8月のスケジュール
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★参加はすべて無料・予約不要です。気軽に参加を！

１１

3029

31

王子

王子

王子

齋藤

２０

プロ

金

１９

２５

３１

金 中村

中村 中村 金

村上

齋藤 金

鈴木

平松

鈴木

齋藤 金

辻本


